Wie stillfreundlich ist _Deutschland? Gesund ins Leben
Fachkonferenz, 5.Juni 2019 Netzwerk Junge Familie
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Anwaltschaft, Politischer Wille, Werbung

* Fragestellung + Methodik
* Ergebnisse

* Empfehlungen
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Fragestellungen

Heidi Klum veroffentlicht privates Still-
Video zum Muttertag

Anwaltschaft:
Gibt es offentliche Flrsprache
(= Anwaltschaft) fir das Stillen?

Politischer Wille

Engagieren sich hochrangige politische
Entscheidungstrager offentlich fir die
Stillférderung?

gerooge

Werbung

aifreundliches Wan

Welche Kommunikationsaktivitaten suil o 2 S
. . . . mehr ommunen '€ eis Sr‘::es and wul rde T als st reund\\f.her

zur Stillférderung gibt es, und wie e G dwa\am:;de,f S e e

o . . . o o Kur-/ emen e riesische Insel d‘e nstma Harms anBen

offentlichkeitswirksam sind sie? e s o= 5 e e 0

kre\sde\eg‘e rte
Gesund ins Leben

eeeeeeeeeeeeeeeeee

© BLE 2019/www.gesund-ins-leben.de



Was haben wir genau untersucht?

Gibt es hochrangige Fursprecher?
Gibt es Strategien?

Gibt es einflussreiche Initiativen und Netzwerke?
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Ergebnisse: Medienanalyse

Gesamt: 390 Beitrage

Social Media

Junge Frauen: 3

ARD: 4
RTL: 7

Boulevar

Print + Online gesamt: 307

Ratgeberpresse

Eltern/ Mutter: 69

tenpresse

Gesund ins Leben
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Anwaltschaft, Politischer Wille, Werbung

= Fragestellung + Methodik

= Ergebnisse | ZAHNRADSCORE: ||

* Empfehlungen
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Anwaltschaft/Fuirsprecher: Ergebnisse

Prominente: 1

Grof3e Events: 1

Nationale Netzwerke: 4

STILLEN
FORDERN
EMEINSAM

WELTSTILLWOCHE 02, - 08.10.2017

* Nationale Stillkommission
* Netzwerk Gesund ins Leben
« Runder Tisch Stillférderung

diniert? Noch nicht!

: Koor
Nationale Advocacy-Strategie: O keine
0
P A geringe Medienprasenz
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Politischer Wille: Ergebnisse

Politiker als Fiirsprecher: 2
Christian Schmidt
Dr. Maria Flachsbarth

3 Initiativen umgesetzt:

Politiker als Impulsgeber
Christian Schmidt
Manuela Schwesig
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Unterstiitzung medial
wenig sichtbar

stillen meist implizit‘
nicht explizit Thema:

Netzwerk Junge Familie

© BLE 2019/www.gesund-ins-leben.de



Werbung: Ergebnisse

~
Keine nationale Kommunikationsstrategie ] “‘

Keine Kommunikationsstrategie umgesetzt + Li

Viele Einzel-Initiativen (oft regional/lokal)

materialien,

Zahlreiche Info dination

keine Strategie und Koo

ﬁ mediale Wahrnehmung gering
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Anwaltschaft, Politischer Wille, Werbung

= Fragestellung + Methodik
= Ergebnisse

= Empfehlungen

Empfehlung B |
Kommunikationsstrategie

zur Stillforderung
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I'm lowering my risk
of diabetes.

The longer you breastfeed,
the lower your risk
of diabetes.

BREASTFEEDING

“IF1 COULD, I WouLD®

Empfehlung B |
Kommunikationsstrategie
zur Stillforderung

Breast milk on its own is suff
health, strength, intelligence and



Eine gemeinsame Kommunikationsstrategie fiir die
Stillforderung entwickeln und umsetzen

1. Bevolkerungsweit ‘
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Wie soll die Strategie umgesetzt werden?

Plakat-Kampagne &

Q_ .
Nationales Gesundheitsportal < Medienanalysen

Advocacy Social-Media-Targeting

Unterrichtsmaterial Fokusgruppen Online-Portale

ine

Hotl

Informationsmaterial

m) Gezielt: fiir Frauen, die seltener und kiirzer stillen
m) Partizipativ: alle relevanten Akteure einbeziehen

# Tolerant: STILLEN oder NICHT-Stillen
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Wie stillfreundlich ist Deutschland -
was wissen und empfehlen wir?
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Zusammenfassung:

= Geringe Medienprasenz und auch mediale Wahrnehmung

= Zahlreiche Initiativen und Materialien, aber keine Strategie
und keine Koordination

= Stillen meist implizit nicht explizit Thema!
» Koordinierte nationale Kommunikationsstrategie

» selektive Zielgruppenansprache:
Mixed-Methods-Ansatz
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Gefdrdert durch:

Bundesministerium
fiir Ernahrung
und Landwirtschaft

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestage:

Das Forschungsvorhaben Becoming Breastfeeding Friendly
wird mit Forderung des Bundesministeriums fir Ernahrung
und Landwirtschaft vom Netzwerk Gesund ins Leben und der
Nationalen Stillkommission gemeinsam mit der Universitat
Yale durchgefuhrt: Das Netzwerk Gesund ins Leben ist Teil
der Initiative IN FORM und angesiedelt im Yale
© Bundesanstalt fur Landwirtschaft und Ernahrung (BLE) 2019 Bundeszentrum fiir Frnahrung (B7(F).
www.gesund-ins-leben.de
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